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제목: 2023–2024 회계연도 이 기생증/Pediculosis (머릿니/HEAD LICE)—갱신된 정책 

 

요약 
Office of the School System Medical Officer는 머릿니에 대한 업데이트된 지침을 공유합니다. 

 
배경 
Maryland 보건부(Department of Health)가 2023년 8월에 제정한 학교에서의 머릿니 지침은 
질병통제예방센터(Centers for Disease Control and Prevention), 미국 소아과 학회(American Academy 
of Pediatrics)(학교 내 통제 조치) 및 전미 학교 간호사 협회(National Association of School Nurses)의 
최신 권장 실행을 반영하고 있습니다.  주요 변경사항은 학교 배제 및 '서케 없음(no-nit)' 정책과 관련이 
있습니다. 머릿니에 감염된 것으로 확인된 학생은 수업이 끝날 때까지 학교에 머물 수 있으며 첫 번째 
치료 후 학교로 돌아올 수 있습니다. 이 변경에의 근거는 아래와 같습니다. 
• 두피에서 ¼ 인치 이상 떨어진 서케/니트는 일반적으로 생존할 수 없으며 부화하여 기어다니는 이가 
될 가능성이 매우 낮거나 실제로는 "케이싱(casing)"이라고도 하는 빈 껍질일 수 있습니다. 

• 서캐는 모간에 붙어 있어 다른 사람에게 성공적으로 전달될 가능성은 매우 낮습니다. 
• 불필요한 결석으로 인한 학생, 가족, 지역사회의 부담은 머릿니와 관련된 위험보다 훨씬 큽니다. 
• 감염이 가려움증을 유발하고 발견될 때까지 개인은 4-6주 동안 감염되었을 수 있습니다. 
일반적으로 인식되는 것보다 낮은 기간인 감염 및 전염 위험으로 증상을 최소화하고 개인 정보를 
보호하며 가족에게 과도한 부담을 최소화할 수 있도록  수업이 끝날 때까지 남아있을 수 있습니다. 

 
가족은 자발적으로 학생을 일찍 데리러 가서 치료를 받을 수 있습니다. 학교 팀은 심각한 감염이나 
학습을 방해하는 증상이 있는 학생에게 긴급한 평가 및 치료를 권고할 수 있는 재량권을 행사할 수 
있습니다. 만성 또는 재발성 감염이 있는 학생은 치료 및 예방을 위해 의료진의 처방 치료 또는 평가 또는 
기타 지원이 필요할 수 있습니다. 

 
필수 조치 
• 업데이트된 기생증(머릿니) 절차를 검토합시다. 
• 2023-2024 회계연도 이 기생증(Pediculosis)/머릿니(Head Lice) 갱신된 정책 Google 폴더에는 편지 
템플릿과 교육용 유인물도 포함되어 있습니다. 

 
특별한 경우 또는 본 정책에 대한 추가 설명이 필요한 경우, Office of the School System Medical 
Officer(SSMO@MCPSMD.ORG)에게 지체 마시고 연락하시기 바랍니다. 
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https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/index.html
https://publications.aap.org/pediatrics/article/150/4/e2022059282/189566/Head-Lice
https://publications.aap.org/pediatrics/article/150/4/e2022059282/189566/Head-Lice
https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/schools.html
https://docs.google.com/document/d/1XKY3A4Aayeauo95UWA2yoIDUK-e5CELH/edit?usp=sharing&ouid=110519168409118330639&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1n5yDAdbuFxZL3z-tcR-nFoVREilShG_P?usp=sharing
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